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Bobrek Naklinde Onemli Tarihler

Emerich Ulmann, 1902 — Kopekte boyun bolgesine
yerlestirilen otogreft ile ilk bobrek nakli.

Alexis Carrel, 1912 — Yeni vaskuler sutur teknikleri
gelstirmistir.
Wilhelm Kolff, 1940’s — diyaliz makinesi

David Hume, 1947 — Insanda allogreft ile kol
damarlarina bobrek nakli

1950- Femoral bolgeye bobrek nakli

Joseph Murray, 1954 — Tek yumurta ikizleri arasinda
yapilan ve basarili ilk bobrek nakli.



Bobrek Naklinde Yeni Gelismeler

Daha guclu immunsupresif ilaclar

Yeni antibiyotikler: Hastane enfeksiyonlarinin
onlenmesi ve tedavisi i¢in (ayrica antifungal,
oral ganciclovir and valganciclovir)

Organ saklama tekniklerinin gelismesi (saklama
solusyonlari, kontunu perfuzyon makineleri,
elektronik organ transport kablari)

Cerrahi tekniklerde ilerlemeler
- Minimal invaziv donor ameliyati
- Minimal invaziv alici ameliyati



Bobrek Nakli Cerrahisinde Yeni Gelismeler

Bobrek nakli cerrahisindeki gelismeler acgik cerrahiden minimal invaziv
cerrahiye dogru ilerlemistir.

Donor Ameliyati

Acik ameliyat (Lombotomi ile)

Kapali ameliyat: Laparoskopik, Robotik
Alict Ameliyati

Acik ameliyat
Kapali ameliyat: Laparoskopik, Robotik

Minimal invaziv cerrahi

Avantajlari: Daha az ameliyat sonrasi agri, hastanede kalis suresinin
kisalmasi, kuguk yara izi, daha cabuk iyilesme

Dezavantajlari: Teknik zorluk, daha pahali



Donor Nefrektomi

Aclk ameliyat
- Standart acik nefrektomi (Lombotomi ile)
- Mini-insizyon nefrektomi

- Video-assisted mini-insizyon nefrektomi (Transperitoneal,
Retroperitoneal)

Kapali ameliyat (Minimal invaziv)

- Standart Laparoskopik Nefrektomi (+/- Vajinal ¢ikarim)
- Minilaparoskopik Nefrektomi

- El Yardimli Laparoskopik Nefrektomi

- Retroperitoneoskopik Nefrektomi

- El Yardimli Retroperitoneoskopik Nefrektomi

- Tek Port Nefrektomi (LESS-SILS) (+/- Vajinal ¢gikarim)
- Dogal Aciklik Nefrektomisi (NOTES)

- Robotik Nefrektomi (Standart, SILS, NOTES)



Aclk Nefrektomi (Lombotomi insizyon)



Laparoskopik Cerrahinin Mantigi:
Az kesi daha lyi

Aclk ameliyattan minimal invaziv cerrahiye
dogru bir ilerleme oldu

Buyuk cerrah buyuk kesi yapar
3

Laparoskopik cerrahi

l Bu sayede
Daha az giris travmasi
S I LS Daha kuguk yara izi
Daha az agri
l Daha az morbidite
Daha kisa yatis suresi

Daha cabuk iyilesme (daha

RO b0t|k ce I’rahi erken isine donebilme)

1995 — 11k laparoskopik donor nefrektomi: Ratner et al.
Laparoskopik donor nefrektomi yapilan merkezlerde canli
organ bagisi artmistir.



Standart Laparoskopik
Donor Nefrektomi

Diger portlarin yerlestiriimesi

Inguinal kesi yeri

Pneumo-
peritoneum



Standart Laparoskopik Sol Donor Nefrektomi



El Yardimli Laparoskopik Nefrektomi

Neden El Yardimh laparoskopik Nefrektomi?

Bobregi ¢ikartmak i¢in 6-7 cm kesi yapilmasi gerekmektedir. Bu insizyonu
cerrahinin baslangicindan itibaren port yeri olarak kullanip organin retraksiyonu ve
disseksiyonuna yardimci olmasi saglanir.

El en iyi cok yonlii alettir.

Hissetme

Disseksiyon

Retraksiyon

Diigiim baglama
El Yardimh Laparoskopik donor Nefrektominin avantajlar

Dokunma duyusu

Kiint disseksiyon

Hizli disseksiyon

Ameliyat stiresinin kisalmasi

Gerektiginde parmak ile basma imkani saglamasi

Hizl1 6grenme egrisi

Kisa sicak iskemi stiresi



Vajinal Cikarimli Standart Laparoskopik
Donor Nefrektomi

Standart laparoskopi
vajinal ¢ikarim; postop 8.
gun

Standart laparoskopi vajinal
cikarim; Kesi yerlerinin suture
edilmesi



Tek Port Donor Nefrektomi(LESS-SILS)

*SILS; ilk defa 1992 yilinda
Pelosi tarafindan tek port
laparoskopik appandektomi
yapildi.



Vajinal Cikarimh Tek Port Sol Donor Nefrektomi



Agik Donor Netrektomi Standart Laparoskopik Dondr

Nefrektomi

i : . Vajinal Cikarimli tek Port Donor
Vajinal Gikarimli Laparoskopik Donor  Nefrektomi

Nefrektomi



Internet aracihigi ile ilk uzaktan robotik cerrahi
1996 yilinda yapilmistir ve televizyondan canli
yaymlanmistir (Robotic Telesurgery).

Robot-asiste Donor Nefrektomi

RALDN; ilk defa 2002 yilinda 12 vakalik seride kullanildigi rapor edilmistir.

Da Vinci Robot

Yer¢ekimsiz ortamda yapilabilir

Uzaktan cerrahi imkani (telesurgery, telementoring)
Cok eklemli kollar

Gelismis goriis sistemi

Gli¢ geribildirimi
Cerrahide Neden Robot Kullanilir?

1. Standart laparoskopi ile halihazirda yapilan islerin
daha iyisini yapmak i¢in
2. Normalde ¢ok fazla tecriibe ve beceri gerektiren
ameliyatlar1 daha kolay hale getirerek daha sik
laparoskopik yolla yapilmasini saglamak i¢in
3. Mevcut endoskopik teknoloji ile yapilamayan ve
hasta i¢in belirgin yararli olan ameliyatlar1 yapilabilir
hale getirmek icin

Potansiyel Yararlari

Yiiksek dogruluk -Az hata-Az travma-Az kanama-
Kiigiik yara 1z1-Az yan etki-Az anestezi-Az postoperatif

agri-Kisa hastanede yatis-Hizli 1yilesme-Cerrah igin
ergonomik avantaj






ALICI AMELIYATI

Gunumuzdeki transplant bobrek
pozisyonu
Murray-1954



Bobrek Nakli Ameliyati

Alici Ameliyati:
1) Standart acik bobrek
transplantasyonu

2) Kapall ameliyat: (transperitoneal,
ekstraperitoneal)

- Laparoskopik
- Robot yardimli bobrek
transplantasyonu



Laparoskopik-Robotik Bobrek Nakli

Konvansiyonel acgik insizyondan robot yardimli ilk bobrek nakli
Hoznek et al tarafindan 2002 yilinda yapilmistir. J Urol 2002;
167(4): 1604-1606.

2009'da, Rosales et al ilk laparoskopik (transperitoneal) bobrek
naklini canli donorden yapmistir. Eur Urol 2010; 57(1): 164-167.

2010’da, Giulianotti et al Morbid obez (VKI:41kg/m2) hastada
minimal invaziv yontem olan robotik bobrek naklini
(transperitoneal) yayinlamigstir. Am J Transplant 2010; 10(6):
1478-1482.



EUROPEAN UROLOGYS7(2010)164-167

Laparoscopic Kidney Transplantation: in 2009, Rosales et al (From Spain) performed the first
laparoscopic (transperitoneal) kidney transplant from a living donor.



AmJ Transplant 2014 Aug;14(8):1931-6. He B, Mou L, Sharpe K, Swaminathan R, Hamdorf J, Delriviere L.

Laparoscopic kidney transplant by extra peritoneal approach: the safe transition from
laboratory to the clinic.



Bobregin Transvajinal Karin Igine Yerlestiriimesi
ve Minimal Invaziv Bobrek Nakli

Bobregin transvajinal yerlestirilmesi ve LKT/RKT se¢ilmis hasta grubunda
giivenli ve uygulanabilir yontemdir.

[k sonuglar agik bobrek nakli ile kiyaslandiginda daha az agri, daha iyi kozmetik
sonu¢ ve benzer greft fonksiyonlar1 vardir.

Laparoscopic Transplantation Following Transvaginal Insertion of the Kidney: Description of Technique and
Outcome. Am J Transplant. 2015 Jul;15(7):1915-22.

Totally Robotic Approach with Transvaginal Insertion for Kidney Transplantation._ Eur Urol. 2015 Dec;68(6):1103-
4.
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Laparoskopik/Robotik Bobrek Nakli: literatur derleme

laparoskopik/robotik bobrek nakli uygulanabilir ve giivenli bir yontemdir.
Teknik olarak olduk¢a zahmetlidir ve uygun egitim zorunludur. Ogrenme egrisi uzun
Bobregin sogutulmasi 6nemli problem
Obez hastalarda avantaj olusturmaktadir.
Robot, laparoskopik bobrek nakline gore vaskiiler anastomozu kolaylagtirmaktadir.
Intraoperatif hasta yonetimi énemli.
Laparoskopik aletlerin gelistirilmesi ile bu teknik genis kullanim imkan1 bulabilir.
Robotik tekniginin sakincasi yiiksek maliyetidir ve her merkezde halihazirda olmamasidir. Buna karsilik laparoskopik
sistemler genis sekilde kullanilmaktadir.
Laparoskopik/robotik bobrek naklinin giivenlik ve etkinligini ortaya ¢ikarmak amaci ile kanit degeri yiiksek bulgular
elde etmek i¢in ilave ¢alismalar baslatilmalidir.
Sonug olarak; literatiire gore laparoskopik/robotik bobrek naklinin, greft fonksiyonunu olumsuz yonde
etkilemeden daha az agri, daha iyi kozmetik sonu¢, muhtemel daha kisa hastanede kalis siiresi, daha az

yara komplikasyonu gibi avantajlar1 vardir.

Laparoskopik Bobrek Nakli

1)Retroperitoneoscopic living-donor nephrectomy and laparoscopic kidney transplantation: experience of initial 72 cases. Transplantation 2013 Jan 15;95(1):100-5.
2)Laparoscopic kidney transplant by extra peritoneal approach: the safe transition from laboratory to the clinic. Am J Transplant2014 Aug;14(8):1931-6.
3)Laparoscopic kidney transplantation: an initial experience. Am J Transplant. 2011 Jun;11(6):1320-4.

Robotik Bobrek Nakli

1)Robotic kidney transplantation with regional hypothermia: a step-by-step description of the Vattikuti Urology Institute-Medanta technique (IDEAL phase 2a). Eur Urol. 2014
May;65(5):991-1000.

2)Minimally Invasive Robotic Kidney Transplantation for Obese Patients Previously Denied Access to Transplantation. Am J Transplant. 2013 March ; 13(3): 721-728.

3)Minimally invasive kidney transplantation: perioperative considerations and key 6-month outcomes. Transplantation. 2015 Feb;99(2):316-23.

4)Learning curve of robotic assisted anastomosis: Shorter than the laparoscopic technique? An educational study. _Ann Vasc Surg. 2016 Jan 21. pii: S0890-5096(16)30004-8.

5)Robotic renal transplantation: Current status. J Minim Access Surg. 2015; 11(1): 35-9. Review Article.
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1954 - Joseph E. Murray ve arkadaslari
tarafindan yapilan ilk basarili bobrek
naklinden bir resim.

Brigham Hospital, Boston, USA

Minimal invaziv cerrahi tekniklerdeki
gelismeler sayesinde donor ve alici
ameliyat1 konvansiyonel agik cerrahiden
laparoskopik, tek port cerrahi (LESS),
dogal aciklik cerrahisi (NOTES),
Robotik cerrahi’ye dogru ilerlemistir.

Joseph Lister

“These are Exciting times to be a Surgeon”
Lord Lister 100 yildan fazla zaman sdylemis.

(Ingiltere’de dogmus 5 Nisan 1827- 10 Subat
1912)

Lister, " Modern cerrahinin babas1" olarak
sOylenir. Antiseptik cerrahi teknigi gelistirerek,
steril cerrahi pratiginde ¢1gir agmustir.



Acibadem Universitesi International
Hastanesi Organ Nakli Merkezi

Ameliyatin | Donor | SAG/SOL | VKi | Ameliyat Sicak Kanama
Tipi Sayisi Suresi (dk) | Iskemi (sn) | Miktari (ml)

Acik 25/22
Nefrektomi

SLDN 202/441

SLDN-VC 13/75
LESS 2/10
LESS-VG 0/9

SLDN: Standart laparoskopik donér nefrektomi LESS: Laparoendoskopik single site donor
nefrektomi SLDN-VC: Vajinal ¢cikarimli standart laparoskopik donor nefrektomi LESS-VC:
Vajinal ¢ikarimli LESS donér nefrektomi

Ik Bobrek Nakli: 11.10.2010
Toplam Nakil sayisi: canli; 799 Kadavra; 19
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