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Son Dºnem Bºbrek YetmezliĶinin Tedavisi 

Â Diyaliz 

     - Hemodiyaliz 

     - Periton diyalizi 

 

Â Transplantasyon 

    -Kadavradan 

     -CanlĔ Donºrden 
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D¿nyada ķlk Bºbrek Nakli 

 

Prof. Dr. Joseph E. Murray  

 

       Nobel TĔp ¥d¿l¿ (1990)  

1954 



 

T¿rkiyeõ de ķlk Bºbrek Nakli 

 

 

ü1975 CanlĔdan bºbrek nakli 

ü1978 kadavradan bºbrek nakli  

 

     Prof. Dr. Mehmet Haberal  



ESRD Tedavisinde 

Transplantasyon se­eneĶi 

Â Morbiditeyi azaltĔr 

ÂYaĹam kalitesi y¿kselir  

ÂķĹe geri dºnebilir 

Â Hospitalizasyonu azaltĔr 

Â Mortalite azalĔr 

Â SaĶlĔk harcamalarĔnĔ azaltĔr   



GiriĹ 

Â Transplantasyon hastalarĔnĔn bakĔm zorluklarĔ 

ÂAlĔĹĔlmĔĹĔn dĔĹĔnda semptom geliĹir, ­oĶunlukla daha aĶĔr 
seyreder  

ÂMulti disipliner yaklaĹĔm gerekir ( cerrahlar, nefrologlar, 
transplant hemĹiresi, transplant koordinatºrleri) 

ÂNasĔl tedavi edilecekleri konusunda farklĔ yaklaĹĔmlar vardĔr 

ÂHastalar ­oĶunlukla bakĔmlarĔ konusunda ­ok hassastĔrlar 

Âķla­lar rutin kullanĔlan ila­lar olmadĔĶĔndan, dozlarĔ, yan 
etkileri sorundur. 

Â Uzak laboratuvarlara gereksinim duyulabilir. 

 



Transplantasyonun baĹarĔsĔnĔ 

etkileyen faktºrler 
Â Donor tipi (kadavra- canlĔ) 

Â Uyum ve duyarlĔlĔk 

Â HLA match (0 antigen mismatch > 6 antigen mismatch) 

Â Negative crossmatch 

Â FarklĔ Ĕrklar 

Â AlĔcĔnĔn yaĹĔ 

Â Donor yaĹĔ 

Â DiĶer faktºrler (diyaliz s¿resi, etyolojik neden, sĔcak iskemi s¿resi, 

soĶuk iskemi s¿resi, gecikmiĹ greft fonksiyonu, akut rejeksiyon 

ataklarĔé.)   

 


